
 

 

 

大奖书系第 6 期 ·布克奖获奖作品推荐！  

 

 《长日将尽》   

 石黑一雄  

 

 

推荐理由：《长日将尽》是诺贝尔文学奖得主石黑一雄 1989 年获布克奖的作品，

也是石黑一雄最重要的代表作。小说以管家史蒂文斯的回忆展开，讲述了自己为

达林顿勋爵服务的三十余年时光里的种种经历。虽然达到了职业巅峰，但史蒂文

斯过于冷酷地压抑自我情感，因为追求完美地履行职责而错过了父亲临终前的最



后一面，之后又与爱情擦肩而过。小说通过主人公的回忆，将一个人的生命旅程

在读者眼前抽丝剥茧，同时也折射出一战与二战之间那段非常时期的国际政治格

局。1993 年根据小说翻拍的同名电影（又名《告别有情天》）由英国著名演员安

东尼·霍普金斯和艾玛·汤普森主演，获得八项奥斯卡奖提名和六项英国电影学院

奖提名，成为影史经典。  

 

 

《提堂》  

希拉里·曼特尔  

 

推荐理由：托马斯·莫尔死后，亨利八世的宫廷依然阴云密布：新王后安妮·博林

并没有如愿诞下王子，亨利的眼睛又盯上了狼厅的简·西摩……此时，宫廷里流

言四起，传言王后不忠，甚至乱伦。托马斯·克伦威尔，国王的秘书官，早已洞

悉先机，只待国王一声令下，便会扳倒安妮·博林和她的家族。最终，王后的命

运将何去何从？克伦威尔又将付出何等代价，能否全身而退？继 2009 年《狼厅》

获得布克奖后，续集《提堂》再次摘得了 2012 年布克奖和科斯塔文学奖，希拉

里·曼特尔成了第一位两获布克奖殊荣的英国作家，也是第一位有此成就的女性

作家。  

 

 

 

 

 

 



《终结的感觉》  

朱利安·巴恩斯  

 

推荐理由：《终结的感觉》是一本真正聪明又令人宽慰的书，连续半年稳居多国

畅销榜单。入选 23 家主流媒体年度好书。上世纪六十年代，高中生托尼有两个

好友，三人爱读书也热衷于谈论性，常聚在一起调侃戏谑。后来博学睿智的艾德

里安也加入了他们，他的加入让这个小圈子发生了悄然的改变。成年后的托尼结

婚又离婚，退休后他的生活平静无扰。然而，一份旧日女友母亲的遗嘱改变了他

生活的轨迹，迫使他回首探寻当年的谜团。他发现，曾经笃信的回忆变得疑窦丛

生，曾经温良无害的自己变得面目模糊。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《盲刺客》  

玛格丽特 ·阿特伍德  

 

推荐理由：这是一部结构奇巧、故事里套故事的小说。小说有两个女主人公，一

个是劳拉，小说一开始就在车祸中死去；另一个是她的姐姐艾丽丝，生活在死者

的阴影中，回忆着快被湮没的往事。有关盲刺客的故事是劳拉生前写的，描述了

在动荡的 20 世纪 3 0 年代，一个富家小姐和一个在逃的穷小伙子的恋情。同时，

这对恋人想象出了发生在另一个星球上的故事。这个虚构的故事里充满了爱、牺

牲与背叛。而现实生活中也是如此，艾丽丝嫁给了富商理查德，在外人看来，这

是一桩美满的婚姻，殊不知，理查德将魔爪伸向了小姨子劳拉，于是，劳拉的车

祸令人产生了怀疑……  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《耻》  

J.M.库切  

 

推荐理由：《耻》为诺贝尔文学奖获得者库切的重要作品。52 岁的南非白人教授

戴维·卢里因与一位女学生的艳遇而被逐出学界。他躲避在 25 岁的女儿露西的农

场里，却无法与女儿沟通，还得与从前不屑一顾的人打交道，干从前不愿干的活。

不久，农场遭黑人抢劫，女儿被黑人强奸，最终成了黑人雇工的小老婆！小说中

一个个严酷的片断都因偶然事件和出乎意料而引人入胜。身为南非人的作者凭此

力作，第二次获得英国文学奖——布克奖，足见这部小说艺术上撼人心魄的魅力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《阿姆斯特丹》  

麦克尤恩  

 

推荐理由：《阿姆斯特丹》是 1998 年布克奖获奖作品，一部无比精妙的麦克尤恩

名作。两个好朋友相遇在一场葬礼上，他们曾经共同拥有过这个死去的女人。两

人无法想象这个充满魅力的女人生前还会与另两个保守、庸俗的达官显贵发生瓜

葛。他们对她死前遭受的痛苦深感痛惜，于是达成协议：如果一方不能有尊严地

活下去，另一方可以随时结束他的生命。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

《大海，大海》  

艾丽丝·默多克  

 

推荐理由：艾丽丝·默多克是 “全英国最聪明的女人 ”。作为维特根斯坦的女弟子，

她的哲学修为深厚，著有《存在主义与神秘主义》等。艾丽丝以独特的风格、成

熟的思考叱咤英国文坛，共获得 6 次布克奖提名，为该奖历史上获得提名最多的

作家，并以 1978 年的《大海，大海》夺魁。有人称这本书的写作风格为 “开放的

现实主义 ”，她的作品，是对哲学最完美的文学化演绎。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《辛德勒名单》  

托马斯·基尼利  

 

推荐理由：《辛德勒名单》以高度纪实的手法，刻画了二次大战时期德国人奥斯

卡·辛德勒冒着生命危险，倾注所有财力和智慧，营救数百位犹太人生命的真实

故事。自问世以来，这部小说以其撼人心魄的真实性和洋溢于字里行间的人道主

义的光辉，感动了无数读者，被斯皮尔伯格改编成电影以后成为电影史上的经典

之作。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《少年 Pi 的奇幻漂流》  

扬·马特尔  

 

推荐理由：《少年 Pi 的奇幻漂流》是著名作家扬·马特尔的代表作，描写一个印

度男孩和一只叫理查德·帕克的孟加拉虎一起在太平洋上漂流 227 天后获得重生

的神奇故事。小说通过冒险、希望、奇迹、生存和信心，传达了一个能让人产生

信仰的故事，同时也会让读者重新认识文学并相信文学的力量。书中如真似幻的

海上历险与天真、残酷并存的人性矛盾，巧妙契合，更激荡出高潮不断的阅读惊

喜。  


